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Toch maar weer begonnen aan een nieuw boekje…
Heb je er ondertussen niet genoeg van ?

Ben je niet schijtziek
van hoe dingen gaan ?
Waar werk je voor ?
Waar doe je het voor ?
Een financieel expert

die wel eens blut was aan het einde van de maand ?
 

Hoe kunnen mensen je drogeren



terwijl het politiebureau 2 minuten van je huis vandaan is ?
 

De politie bestaat 100 jaar of langer…
maar er is veel criminaliteit ?
Something is fucked up

 
Het is zondag vandaag…

Ben even naar de winkel geweest, de supermarkt
en de winkel ernaast..

De Action , open op zondag
laatste zondag van de maand ..

slimme mensen
ook sales en winst maken op zondag

7 dagen per week
sales en winst.

Ik had enveloppen nodig.
Heb ook brood en shag gekocht…

 
Ik voel me nog steeds miserabel…
Er zijn redenen om blij te zijn…

 
Misschien ben ik een beetje autistisch…
Heb mijn visitekaartjes voorbereid,
heb de cadeautjes voorbereid,

en heb wat sets wenskaarten voorbereid.
 

2 keer gegeten…
 

De post en email gedaan…
 

5 of 6 koppen koffie gedronken
en net zo vaak gerookt.

 
Word sick and tired van die hackers..
die steeds zitten te loeren in mijn laptop
zitten te kijken wat er te halen valt…

 
 

Heb 2 keer gekotst deze week,
de eerste keer dacht ik,

ik blijf thuis,
ga in bed liggen,

ik wil niet bij een klant of prospect in de tuin braken..
of op straat kotsen
en daarna vragen

of ze een setje wenskaarten willen kopen.
Na de 2de keer over mijn nek te zijn gegaan

dacht ik,
ik ga maar gewoon werken
ik zie wel hoe het gaat…

als het niet gaat..



ga ik wel weer naar huis…
Toch 4 sets wenskaarten en 2 pennen verkocht…

 
Dag erna had ik diarree,
vroeg in de ochtend…
Hoe gaat het nou ?

 
Hoe gaat het met jou ?

 
Het bleek dat ik iets van 1,5 maand nauwelijks had geschreven

in mijn journal…
Een beetje te lang..

Ik had voor de rest ook vrij weinig gedaan
Wel gewerkt natuurlijk..
maar dat is maar 1 ding..

vroeger deed ik wel 5 of 10 dingen…
op 1 dag…

Laat staan in 3 maanden…
 

Ik verdien wel iets meer
de afgelopen tijd…

Omdat ik me heb gefocust op de kernactiviteiten…
 

Oh ja…
Ik heb eindelijk..
eindelijk…

het heeft 1 jaar geduurd…
maar ik heb eindelijk de notaris betaald en
ben wezen tekenen bij de notaris…

ik heb eindelijk mijn Hajro BV opgericht.
 

Hoera
Victory is sweet

 
Het is meer dan gewoon een bedrijf..

Veel meer dan dat…
Ik heb erdoor altijd werk, tot aan mijn pensioen

en ik kan iedere dag van de week
werken en geld verdienen.
En mijn broertje en zusje ook.

 
Hoe geweldig is dat ?

 
Als je een keer zonder werk of zonder geld hebt gezeten,

dan begrijp je het pas echt goed.
 

Ook doneren we aan veel Goede Doelen
en geven we wat Eboeken gratis weg
om mensen te helpen om gelukkiger

en rijker te leven.
 



Het was ook genomineerd voor de Doe mee award 2019.
 

We hebben een nieuwe website,
het is nogal short & simpel
maar het voldoet denk ik,
voorlopig tenminste.

Je kan het vinden op www.hajro.eu 
 

Zo vaak heb ik die verdomde wekker niet gehoord…
Ik heb wel 6 wekkers in mijn mobiele telefoon

en 1 wekker op mijn bureau…
En dan hoor ik er geen een

en word ergens in de middag om 3 uur wakker
?

Snap je
Ik niet …

Ik heb geen 12 of 14 uur slaap nodig…
 

Nog een gelukkig nieuwjaar gewenst
trouwens…

 
Rond kerst zag ik weer niet zo goed

weer dat gekut met zicht…
 

Na wat gegoogle kan het misschien door diabetes komen
Heb een email gestuurd naar de huisarts..

Kan een formulier gaan ophalen,
en me daarna laten testen op diabetes.

 
Ik heb in oktober 2019,

86 sets wenskaarten , 2 pennen en 1 lidmaatschap verkocht
(een lidmaatschap is een abonnement voor iedere maand wenskaarten)

volgens mij kreeg ik ook 30,- euro voor het omspitten van de voortuin van onze
buurman, die iets met zijn longen heeft,

en ik heb plus minus 20,- euro aan royalties verdient
met mijn boekenverkoop.

 
In totaal E 504,50

 
Dat is niet veel

Als ik mijn moeder niet had,
dan zat ik op straat…

Ik heb af en toe het gevoelen alsof ik met 1 been op straat sta…
 

Want mocht er iets met haar gebeuren,
dan sta ik gewoon op straat..

Ik kan de huur van dit huis niet betalen..
 

Nog niet..
 

Zielig, triest ?

http://www.hajro.eu/


Misschien…
het is gewoon de realiteit,
struggle om te overleven…

 
Je hebt liever de waarheid

dan een verzonnen verhaal met hobbits
toch ?
 

Ik heb er wel van genoten hoor,
de film met de hobbits,
dat eerst een boek was..

 
Je moet het maar kunnen…

hele werelden en soorten wezens bedenken…
 

Ik begon in oktober 2019
al wenskaarten voor kerst & nieuwjaar,

de feestdagen,
te verkopen…

 
Die maand erna,
november 2019

heb ik 130 sets wenskaarten verkocht,
de meeste voor kerst & nieuwjaar natuurlijk…

plus 12 pennen,
in totaal E 662,- euro verdient

(de omzet, waar nog van alles vanaf moet,
zoals inkoop, belasting etc)

 
En in december 2019

81 sets wenskaarten verkocht
plus 12 pennen…
in totaal E 417,-

 
Dat is niet veel voor een hele maand,
nauwelijks genoeg om van te leven…

 
Nou je weet dat ik vroeger,

toen Hajro
mijn bedrijf ,

een eenmanszaak was,
een Bbz had aangevraagd,
steun van de gemeente

voor ondernemers die te weinig verdienen…
Ik vroeg om E 200,- euro

per maand voor de duur van 2 jaar…
 

Het IMK, een instituut
stuurde iemand om de levensvatbaarheid

van het bedrijf te beoordelen…
 



Niet gekregen...(de Bbz)
Hij gaf wel advies over wonen…

dat ik wel zou passen in een soort internaat
met strakke begeleiding…

 
Ik ben ondernemer en dus

autonoom….
 

Denk je dat ik het kan lijen
of lijden..

denk je dat ik er tegen kan
als mensen iets voor mij bepalen…

 
Af en toe leken mijn hersens niet goed te werken…
Iemand had er wat in gestoken van de zomer…

ik weet niet wat het was…
heb een sneetje boven mijn rechteroog…
ik voelde het wel in mijn hersens…

 
Gelukkig kan ik nog lezen en begrijpen wat er staat…
Het lukte me ook om een potje te schaken en te winnen

En godzijdank…
lukt het me nu ook om een boekje te schrijven..

Een verhaal typend te vertellen
hopelijk is het samenhangend

en goed te volgen
voor je…..

 
Er stonden nog wat punten in dat rapport van IMK,

dat ik toen ook had getrasht…
onderuit gehaald…
Over de boeken,

dat er nauwelijks omzet mee werd behaald,
maar dat was er wel,

maandelijks kreeg ik royalties betaald van Kobo…
 

Anyway…
ik ben erg blij dat ik er niet naar heb geluisterd

en gewoon heb doorgezet….
 

Het lukt me niet om een fatsoenlijke foto te maken
en die als cover van mijn boek te gebruiken..

Ik kan geen youtube meer kijken op mijn mobiele telefoon en ook opeens niet meer
op mijn

hoe heet dat ding…
zo’n kleine tablet…..

 
Het is fucking irritant

 
Misschien is het logisch

om die dingen te laten maken….



 
Nou in januari 2020
zit ik op 87 sales
87 klanten

die een set wenskaarten hebben gekocht.
 

Ik heb nou ook een ander design
 

  
Je ziet hierboven de voor kant en de achter kant..

Zelf ontworpen,
ze zijn dus uniek,

alleen bij Hajro te kopen..
 

Mooi he ?
 

Je zou een setje moeten bestellen...
 

Ik ben zo blij en dankbaar
dat als ik doodga

ik een bedrijf, een stichting en wat boeken
achterlaat aan mijn nabestaanden…

Dan heb ik toch iets gepresteerd in mijn leven…
 

Hoe was het voor de rest ?
 

Er waren wat dagen, het leken weken
dat ik steeds na 2 uurtjes slaap wakker werd…

 
Daarna had ik die dagen ,

waar ik eerder over had geschreven,
dat ik abnormaal veel sliep….



 
Soms wou ik wat zeggen
maar kwam er geen geluid

uit mijn mond…
 

Er waren dagen dat ik slappe handen
en slappe armen had…
en dat ik niet goed zag…

 
Nog steeds ervan overtuigd dat mensen dat doen…

 
Hoe komen ze binnen zonder sporen van inbraak ?

Hoe moet ik dat weten ?
 

Ik weet alleen dat door hoe ik leef,
ik geen fysieke wondjes hoor te hebben
op mijn handen, voeten, nek, keel, borst….

 
De laatste tijd drink ik alleen nog maar koffie en water…

na zo’n documentaire te hebben gezien,
waarin ze vertellen dat er bijna overal suiker in zit
en dat we niet zo veel suiker nodig hebben…
en ik had ergens gelezen dat die vruchtensappen

caloriebommen zijn, vol suiker…
Misschien moet ik toch maar wat sap drinken,

zo is het ook een beetje eentonig…
 

Mijn tante uit Bosnie is op bezoek geweest…
ik was meestal aan het werk of bezig met werk…

beetje jammer misschien…
maar ja het was de feestdagen periode…
ook jammer dat ik niet vroeger opstond…

 
Maar goed om haar te zien…

 
Worden korte boekjes ook wel ‘s een bestseller ?

 
Na wat reflectie

kwam ik erachter…
gewoon vermoeid…

 
door in de middag op te staan…

mis ik dagelijks uren aan zonlicht…
vroeger deed ik regelmatig

een filmpje kijken of comedy kijken...
ik jogde wat vaker per week...

 
Ook werk ik gewoon 12 maanden per jaar

al 4 jaar achter elkaar,
met al iets van 10 jaar niet op vakantie te zijn geweest…
en als je dan ook nog worstelt met uitkomen met je geld,



en je wordt gedrogeerd en bestolen
en al die shit…

 
Winterdipje..
zeg maar….

 
 
 
 

Het geheim van goede sex
is
 

veel oefenen
jarenlang oefenenen.

 
Practise
Practise
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Er was toen ook een keer
toen ik niet goed zag…

dat ik voelde alsof er een klein stukje huid
van mijn rechteronderarm

werd gehaald..
Ik was gevoelig

want ik voelde het erg goed…
Waarschijnlijk gedrogeerd met heroine…



en dat ik een plaatje van een gevild iemand
zag, van een gevilde torso…
Maar een nep plaatje zoals
uit een boek over huid

en het menselijk lichaam…
 

Laatst voelde ik geprik in mijn linkerschouder,
misschien voelde daarom mijn werktas zo zwaar

te zwaar…
terwijl er alleen wenskaarten in zitten…

 
Waar zijn die donkere plekjes op mijn hielen van ?

Niet van mijn schoenen
in ieder geval…

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Het geheim van een levenspartner vinden
is

net zoals in de sales, de verkoop…
 

Je gaat 100 mensen langs,
die je gaat spreken…

In dit geval hou je geen verkoop presentatie voor een product of dienst, maar voor
jezelf...

En je vraagt ze uit,
op een afspraakje

een date..
 

Dus als je een vrouw zoekt,
spreek je 100 vrouwen,

als je een man zoekt spreek je 100 mannen.
 

De meeste hebben geen interesse,
een stuk of 10 zijn tonen interesse
en je hebt iets van 5 of 3 afspraakjes.

 
En als het niks wordt met je afspraakjes ?

 
Dan spreek je er weer 100.

 
Totdat je de ware gevonden hebt
waar je je leven mee wil delen



 
 
 
 
 
 
 
 

Ik denk dat het gewoon iets langer duurt
voor ik super succesvol ben…
Maar het is de moeite waard,

om altijd door te blijven zetten…
 

Soms kon ik niet ruiken
of me herinneren of ik suiker in mijn koffie had gedaan

terwijl ik 2 seconden geleden
koffie had gemaakt…

 
Ik ben een aantal keer bij mijn zusje

in het ziekenhuis geweest,
weer blaasontsteking…

 
Je weet nou hoe de afgelopen maanden zijn gegaan..
en ik heb een beetje mijn hart kunnen luchten…

 
Nog wat geheimen weten ?

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Het geheim van geld verdienen zittend op je reet
is
 

word buschauffeur
 

of taxichauffeur
 

of professioneel schrijver..



 
of ict er waarbij je de hele dag op je reet achter een computer zit.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Maar hey
hoe is het met jou ?

Fijne feestdagen gehad ?
 

Hoe was oud en nieuw ?
Nog wat vuurwerk afgestoken ?
Ik wel, een aantal vuurpijlen,

toch wel weer leuk.
 

Was 2019 goed voor je ?
 

Laten we 2020 nog beter maken !
 

En trouwens,
bedankt,

erg bedankt dat je ervoor kiest om mijn boekje te
kopen en te lezen, tussen miljoenen andere boeken.

 
Ik waardeer het enorm.

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

Het geheim van 30 boeken schrijven
is
 

oefenen
(daar heb je het weer, practise makes better)

gewoon veel schrijven,
blijven schrijven
en blijven schrijven

 
ook al vind je soms je eigen boekje kut

en te kort
en het had beter gekund…
gewoon blijven schrijven
blijven publiceren
blijven marketen
blijven promoten
maar vooral

 
blijven schrijven

 
10 boekjes later

gaat het al heel wat beter
 
dus
 

blijf schrijven
 
 
 
 
 
 
 
 

En wat zal het geheim van mijn succes zijn ?
 

Zoals Jim Rohn zegt :
 

“I did it when it didn’t go well,
I did it when I didn’t feel like it,
I did it when it didn’t go well,

I did it when I was ill,
and I did it again



and I did it again
and I kept on doing it’’

 
Zoiets dan…

 
Zo blijf ik doorgaan
met mijn sales werk,

met mijn ondernemerschap en
mijn schrijfwerk.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sorry…
ik weet dat het kort is…

kort en krachtig misschien…
maar ik heb je verteld hoe is

en hoe het is gegaan
en je de ‘’secrets’’ gegeven

 
 
 
 
 
 

Hopelijk vind je ze waardevol
en helpen de ‘’secrets’’

je om meer vervulling uit je leven te halen
door beter te worden
in de dingen die je doet.
Door veel te oefenen

natuurlijk.
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

Tot de volgende keer.
 

Als je van mijn boeken houdt,
dan zul je mijn toekomstige boeken
waarschijnlijk ook leuk vinden...

Om als eerste new releases en gratis cadeautjes
te ontvangen, schrijf je in voor mijn gratis nieuwsbrief op :

https://hajro.email-provider.nl/memberforms/subscribe/standalone/form/?
a=0lqzmfbab6&l=hrjc2nda3c

 
Bedankt en tot de volgende keer,

ik wens je het allerbeste.

  
 
 
 

Omdat het zo’n kort boekje was
krijg je er nog een boekje gratis bij,

je kan het lezen op de volgende pagina’s
 
 
 

https://hajro.email-provider.nl/memberforms/subscribe/standalone/form/?a=0lqzmfbab6&l=hrjc2nda3c
https://hajro.email-provider.nl/memberforms/subscribe/standalone/form/?a=0lqzmfbab6&l=hrjc2nda3c


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Meer succes met een flexibele instelling
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

‘’Beste mevrouw Verlaan, 
hierbij een korte update over de stand van zaken...
 
Ik heb mijn houding verandert naar een flexibele instelling...
En heb besloten alle hulp aan te vragen en aan te nemen die er is,
en  naast het bedrijf enkele dagen in loondienst te gaan werken.
Ik heb een bijzondere bijstand, meedoenregeling en GarantVerzorgd
aangevraagd...
Vreemd genoeg zijn ze alledrie afgewezen.
 
Ik heb daarnaast ook een gewone bijstand aangevraagd,
en heb mijn gesprekken met de arbeidsconsulente en de inkomenconsulente
gehad,
en alle stukken aangeleverd. Ze beslissen over 6 a 7 weken.
 
Zoals u kunt zien op mijn lopende Direct rekening,
werk ik al enige weken part time bij Rabelink , als lader/losser, via Randstad.
Uit eigen initiatief. 
 
Ik ga ook weer gesprekken hebben met GGnet, en heb 
gesprekken met de buurtcoach Marc Niels.
 
We hadden Hajro als dochteronderneming toegevoegd aan Energie Nu, het bedrijf
van mijn zusje.
Zodat de naam behouden bleef en ik in mijn vrije tijd eraan kon werken..
Om uiteindelijk een doorstart te maken.
 
Het ging op zich prima, ik werkte enkele dagen bij Rabelink & verkocht daarnaast
ook mijn wenskaartjes.
 
Omdat ook mijn zusje een bijstand heeft aangevraagd, ze is inmiddels zwanger van
haar 2de kindje,
was het beter dat ze zich uitschreef bij de KvK....
Beter voor het regelen van inkomen en woning.
 
Ik zal dus in de aankomende 12 maanden mijn Hajro BV oprichten,



en ik blijf daarbij in loondienst werken.....
 
Hopelijk kan ik in de tussentijd als energieadviseur aan het werk gaan,
dat werk kan ik jarenlang volhouden en ik kan er veel meer mee verdienen, heb
ook 3 jaar ervaring in de verkoop,
(er zijn mogelijkheden om dat te doen met een basisloon) &
ik zou het uiteindelijk ook namens mijn BV kunnen blijven doen.
 
Allereerst moet ik mijn moeder fatsoenlijk kostgeld betalen
 (ik loop daarmee maanden achter, er was niet genoeg geld voor) 
dat hoort minimaal 250,- euro per maand te zijn.
 
Daarna zal ik mijn openstaande nota's betalen, in termijnen. 
Dus na het kostgeld, zal ik mijn lopende Basis rekening aanzuiveren,
en daarna agenderen dat er 150,- per maand naar de Rabo
financieringmaatschappij gaat voor mijn Doorlopend Krediet.
 
En de rest v/d nota's in termijnen voldoen.
 
Bedankt voor uw geduld tot nu toe.
Mijn excuses dat het zo lang duurt.
Ik doe wat ik kan.
 
Ik vond het wel zo fatsoenlijk om u te berichten over de stand van zaken,
de vooruitgang kunt u volgen op mijn Direct rekening.

Met vriendelijke groeten, 
Jasmin Hajro ‘’
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
De bio van auteur Jasmin Hajro, even kennis maken

 

  
 

Hallo beste lezer,
 hoe gaat het ?

Bedankt voor kopen van boekje Recept voor Geluk.

Mijn naam is Jasmin Hajro, ik ben geboren op 6 juli 1985 in Bosnie.

Als vluchtelingen kwamen we naar Nederland, 21 jaar geleden.

Na school te hebben doorlopen & verscheidene banen...
Heb ik op 17 december 2012, mijn eerste onderneming opgericht: beleggingsbedrijf

Jasko.

Na een succesvol eerste jaar, heb ik helaas de onderneming moeten sluiten.

Na een korte periode van rust, ww en tijdelijk werk. Begon ik weer als ondernemer.
 
 

Op 1 september 2015, heb ik onderneming Hajro opgericht.

Sinds het begin is de kernactiviteit, het verkopen van setjes wenskaarten, deur tot
deur.

 
 



Tegenwoordig is het assortiment uitgebreid.

Met o.a. de verkoop van mijn 10 boeken.
De royalties van mijn boeken worden gedoneerd

aan het Goede Doel : stichting Giveth Life.
 

Mijn onderneming heet tegenwoordig Hajro Groep,
 

en bestaat uit 20 verschillende dochterondernemingen,
 

die onderdeel zijn van 1 overkoepelende organisatie.
 
 

Voor meer informatie over mijn onderneming &

de stichting, ga naar www.hajrobv.nl 
 
 
 
 
 
 
 

2 Juni alweer….
De tijd gaat zo snel….

Eigenlijk was mei een goede maand….
Op wat dingen na…

Maar tjah,
het leven heeft een positieve kant en een

negatieve kant…
 

Toch maar weer begonnen aan een nieuw boekje…
nummer 27

mijn 27ste boekje…
Laten we er iets meer dan een ‘’boekje ‘’

van maken…
Zo’n 100 pagina’s

met ervaringen uit het echte leven

http://www.hajrobv.nl/


en misschien ook wat waardevols voor jou…
misschien zit er wel een ‘’gouden les’’

in verborgen…..
 
 
 
 
 
 

Ik heb ook goed nieuws voor je…
Misschien is mijn 26ste boek :

Gewoon doorgaan
wel een van mijn beste….

Ik heb er mijn best op gedaan en er werk van gemaakt.
 

Het kwam door wat ik een keer las
over een schrijftser

die paranoide wakker wordt
met de gedachte dat haar nieuwe boek

beter moet zijn dan de vorige
want anders

voldoet ze niet aan de verwachtingen van haar lezers
haar klanten.

 
Dus ik heb mijn 26ste boek :

Gewoon doorgaan
ook mijn beste proberen te maken

 
Het is in ieder geval een waargebeurd verhaal

en spannend.
 

Maar ik zal proberen van deze  
# 27

een nog beter te maken…
 
 



Je komt naar mij
voor de waarheid & helpvolle gidsen…

 
Dat is wat ik schrijf…..

 
Dit boek zal dan een beetje van allebei zijn….
De Waarheid = ervaringen uit mijn leven

&
een helpvolle gids = een idee/strategie/systeem, die werkt

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

boek Het Recept voor Geluk
 

 Er is een boek geschreven over een waar gebeurd verhaal...



Een man die in een concentratiekamp zat ten tijde van Hitler,
en gelukkig was.

 
Dus,

geluk heeft Niks te aken met jouw omstandigheden.
 

Het heeft alles te maken met,
jouw keuze om gelukkig te zijn,
ongeacht omstandigheden.

 
Kies ervoor om gelukkig te zijn.

 
Natuurlijk zijn er mindere periodes in het leven,
zoals wanneer iemand waar je van houdt,

overlijdt.
Dat hoort bij het leven.

En periodes van verdriet met je gewoon verwerken.
 

Verwerken doe je het beste door erover te praten,
je hart te luchten, regelmatig.

 
Door erover te schrijven,

 
 

als je een situatie of je gevoelens erover opschrijft,
dan staat het op papier,

en zit het minder in je hoofd.
Schrijven is een goede uitlaatlep.

 
Verwerken doe je ook goed door :

bezig te blijven.
Of dat nou in je werk of je hobby is.

Ze zeggen : een rollende steen vergaart geen mos.
 

Dus blijf bezig....
 



 
Oke, een goede les geleerd om negatieve ervaringen

beter te verwerken.
 

Maar je bent hier voor het Recept voor Geluk, toch ?
 

Nou, de les hiervoor helpt je om het Recept beter voor je te
laten werken.

 
Hier komt ie dan...

 
Je leest vast wel 's een lokaal krantje,

en je kijkt vast regelmatig naar het journaal
 
 

(het dagelijkse nieuws op tv)
 

Is je al opgevallen dat het voor 99% Slecht nieuws is ?
Alleen maar ellende..
Als je niet beter wist,

zou je denken dat de hele wereld aan het vergaan is.
 
 

Als het voor jou een gewoonte is,
om dagelijks een half uurtje naar het journaal te kijken...

 
Heb je er wel's bij stil gestaan of dat wel gezond is ?

Word je er gelukkig van ?
 

Natuurlijk Niet !
 

Het makkelijkste verander je een gewoonte
door het te vervangen met een nieuwe gewoonte.

 
 
 



 
Dus vanaf vandaag ga jij

in plaats van dagelijks een half uurtje
naar de wereldellende op het journaal te kijken...........

 
 

Een half uurtje per dag naar COMEDY kijken.
 

Verplicht.
 

Iedere dag.
 

Nou is half 8 in de avond geen nieuwstijd,
maar Comedy tijd.

 
 

Als je naar comedy kijkt,
ontspan je &
lach je.
 

Klinkt al gezonder, vind je niet ?
 

Nou, iedere dag lachen is makkelijk te doen, toch ?
 

En je oude slechte gewoonte vervangen,
met een leuke, gezonde nieuwe gewoonte,
is ook makkelijker dan je had gedacht.

 
Behalve dat ontspanning goed voor je is,

maakt wanneer je lacht,
jouw lichaam endorfines aan.

 
 

Dat zijn natuurlijke geluksstofjes.
 

Nou, je hebt na 21 dagen,



een nieuwe gewoonte gevormd.
 

Dus kijk iedere dag Comedy.
 

Je kan veel standup comedy op Youtube, gratis kijken.
 
 

Simpel ?
Zeker, maar je moet het wel even doen,

iedere dag,
totdat je er niet meer over na hoeft te denken,

en je het automatisch gaat doen.
 
 

Even wat Geluksingredienten op een rij :
 

• Kijk iedere dag comedy, minimaal een uur
 

• Eet ijs, trakteer iemand op een ijsje
 

• Ga sporten, lekker van je afslaan met tennis of lekker hardlopen
 
 

• Pis in de tuin
( en als je een boete krijgt voor wildplassen, dan lach je je helemaal stuk)

 
• Maak je geen zorgen, het leven is te kort daarvoor

( door bezig te blijven, heb je geen tijd om je zorgen te maken)
 

• Knuffel mensen waar je van houdt
 

• Ga gezellig een kopje koffie drinken
 

• Neem een kat of een ander huisdier
 
 



• Als je geld ontvangt, spaar gelijk een deel ervan
 

• Laat je niet bang maken door de media,
de wereld wordt niet slechter, de wereld wordt steeds beter.

 
• Sex, need I say more

( als je sex hebt maak je ook endorfines = geluksstofjes aan )
 
 
 
 
 
 
 

Misschien is het Recept anders dan je had verwacht,
 

maar daar gaat het niet om,
 

het gaat erom dat het werkt &
 

jou helpt gelukkiger te leven.
 
 

Doe het,
 

het is makkelijker
 

dan zuur te kijken.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

Als je dit een goed boek vindt,
wil je dan zo vriendelijk zijn

om het aan te raden
bij mensen die jij kent.

 
Zodat ook zij ermee vooruit worden geholpen.

 
Dank je.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Previeuw Bouw Jouw Fortuin
 
 

              het Betaal jezelf eerst principe       
 

Het betaal jezelf eerst principe.
 

Het betekent dat wanneer je jouw geld ontvangt,
je eerst jezelf betaalt door bijvoorbeeld een tiende opzij te zetten.



 
 Om het resultaat hiervan te verduidelijken,
maken we een voorbeeld berekening.

 
  Je verdient bijvoorbeeld 3000,- euro per maand.

En je betaalt jezelf eerst,
 oftewel : je zet een tiende ( 10% ) van je inkomen opzij.

Dus 300,- euro per maand.
 

Het jaar heeft 12 maanden,
dus na 1 jaar heb je ( 12 x 300 ) = 3600,- euro.

Na 1 jaar heb je een heel maand salaris opzij gezet.
 

Als je iedere maand een tiende opzij zet,
hoeveel heb je dan na 10 jaar ?  

 
 ( 3600 x 10 ) = 36000,- euro.

Dus na 10 jaar heb je 36000,- euro
oftewel een heel jaar salaris opzij gezet.

 
Verderop in dit boek : Bouw jouw Fortuin,

ziet u hoe u dat bedrag dat u maandelijks opzij zet.
 Harder kunt laten groeien.

 
 
 
 
 
 

Previeuw Bouw Jouw Fortuin
 
 

 10 % van alles        
 

  Het is belangrijk dat wanneer je eerst jezelf betaalt,
 door 10 % opzij te zetten.

Dat je 10 % van alles opzij zet.
 

Natuurlijk 10 % van je inkomen.
 

Maar ook 10 % van de fooi als je die krijgt,
ook 10 % van je toeslagen,
ook 10 % van je cadeaugeld,
ook 10 % van je 13de maand,
ook 10 % van je bonus,

ook 10 % van je loonsverhoging,
ook 10 % van je belasting teruggaaf,
ook 10 % van je welkomstpremie.

 
Vanuit welke hoek of van wie dan ook je geld ontvangt,

het eerste wat je doet is jezelf eerst betalen.



Door een tiende ervan opzij te zetten.
 
 
 
 

Einde previeuw
 
 
 

Voor meer informatie over dit boek , ga naar onze verbeterde website :
www.hajrobv.nl

 
 
 
 
 

Previeuw boek Moneymaker
 

Moneymaker 3.
 

de bijbel voor ondernemers, geschreven door een ondernemer.
Dus jouw dagelijkse kost.

 
Nee, het gaat niet over GOD.

 
Er staat, geschreven door een ondernemer.....

 
JIJ LEEST ALLEEN MAAR BOEKEN DIE GESCHREVEN ZIJN DOOR

MENSEN DIE EEN EIGEN BEDRIJF HEBBEN !!
Begrijp je dat ?

 
Zo voorkom je dat je geest voedt met BULLSHIT.

En dat je BULLSHIT gaat modelleren.
Dus bespaar je jezelf tijd en geld.

 
Ok, dan even over die Ondernemersbijbel.

Het heet No Excuses, the Power of self discipline En is geschreven door Brian
Tracy
 

En ja die heeft een eigen bedrijf. Anders stond zijn naam hier Niet.
 

Het komt toch op zelf discipline neer.
 En zelf discipline maakt dat jij je heel erg Goed voelt over jezelf.

 
 
 

Als je gaat sporten bijvoorbeeld, terwijl de meeste mensen tv aan het kijken zijn.
Als je op zaterdag werkt, terwijl de meeste mensen weekend houden.
Als je op zondag een stap zet richting het bereiken van je doelen.

 
 



Bovenstaande 3 voorbeelden, vereisen zelf discipline van jou.
 

Maar over 1, 3, 5 jaar waar sta jij dan ?
 

En waar de meeste mensen ?
 

Wel's een dag gewerkt met pijn omdat je tanden afgebroken waren ?
Wel's gewerkt met 2 uurtjes slaap, de nacht ervoor ?

Wel's gewerkt zonder te hebben geslapen, de nacht ervoor ?
 

Het was vast makkelijker om toen, tv te gaan kijken.....
 

Maar dan zou ik nou voor jou een Bullshitter zijn,
en niet iemand die je respecteert.

 
Oh jah, koop de ondernemersbijbel. NU.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Previeuw boek Moneymaker
 
 

 Moneymaker 2.
 

Twee dingen waar je dagelijks je tijd aan MOET besteden
 

Welke 2 zijn dat ?
 

Tv kijken en op Facebook zitten ?
 

Zonder BULLSHIT, dus :
 

SALES & DIRECT MARKETING



 
Als je iets verkoopt (sales), dan komt er winst binnen.

 
Als je goed wordt in (direct marketing), dan komt er winst binnen.

 
Met marketing bespaar je jezelf tijd tijdens het verkopen.

Je hoeft tijdens je presentatie niet uit te leggen wie je bent en wat je onderneming
doet.
 

Hoeveel uur per werkdag besteed Jij aan sales ?
 

Hoeveel uur per werkdag besteed Jij aan Direct Marketing ?
 

WAT GEBEURT ER ALS JE ALLEEN MAAR JE TIJD BESTEEDT AAN SALES
& DIRECT MARKETING ??

 
Heb je dan meer winst en dus meer geld ?

 
 

Einde previeuw
 

Voor meer info over dit boek van mij, ga naar www.hajrobv.nl 
 
 

Kleine introductie met oprichting Hajro
 
 

Hajro zet zich in voor de mensen in provincie Gelderland,
door mensen aan het werk te houden,
door te doneren aan Goede Doelen,

en door jou te helpen om rijker te leven.
 
 
 

Tegenwoordig is Hajro
een dochteronderneming van Hajro Groep.

 
De Hajro Groep bestaat uit 20 verschillende ondernemingen,

die allemaal deel uit maken
van 1 overkoepelende organisatie.

 
 

We hebben nou verschillende producten & diensten,
en we steunen meer dan 40 Goede Doelen.

 
Bezoek ons op www.hajrobv.nl 

 
en ontdek wat we nog meer voor jou kunnen betekenen.

 
 
 

http://www.hajrobv.nl/
http://www.hajrobv.nl/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hopelijk word je een lovende klant van ons.
 
 

Ik wens je in ieder geval
 

veel voorspoed & geluk.
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Meer boeken van  Jasmin Hajro :
 

Victorious serie :
 

1.  Bouw jouw Fortuin
2.  Moneymaker

3.  Recept voor Geluk
4.  de Reddingsboei voor banken''loyaal bankieren''
5.  de Ultieme Winnende Strategie voor ondernemers

6.  Gedichten, grapjes en boek
7. Victorie
8.  Victorie II

9.  Altijd werk & altijd geld op zak, iedere dag
10.  Dingen die je Niet wil weten

 
Work to shine serie :

 
1.   Moeilijke tijden overwinnen

2.   Victorie III
3.  jouw Eigen Bedrijf starten & succesvol maken, in de keiharde realiteit waar 't

niemand interesseert
4.  Coole jongen

5.  De pen die je 100.000,- euro oplevert
6.  Tieten, hoe schrijf ik een boek ?
7.  Te persoonlijk, handgeschreven
8.  Te persoonlijk, handgeschreven II

9.  Beveiligen & beschermen van jouw zaken & jouw bedrijf
10.  De kunst van goed advies geven

 
Mama Azema serie :

 
Voor jou

 
 

You legend serie :
 

Grote ballen
Vrede religie

 
Legacy serie :

 
1. Actie als strategie

2.  Je kan het (pre order)
3.  de Ultieme Winnende Strategie, voor schrijvers

4. Gewoon doorgaan
 

Overige titels :
 

Double your profits
Oprichting Hajro, het conglomeraat
Double your profits, extended



 
Bundels :

 
 Het grootse, beste & meest spectaculaire boek ter wereld

Victorious series
Verdubbel je winst & je banksaldo  in 4 maandjes

Work to shine serie
jouw Word een schrijver gids I
jouw Word een schrijver gids II

Maximale winst
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